.Kurz und gut*
Das Freiwillige Soziale Jahr und der Bundes-
freiwilligen Dienst!

Ein Jahr ist schnell vortiber. Doch im Freiwilligen Sozialen Jahr oder auch im Bundesfreiwilligen
Dienst verbringst Du vielleicht die aufregendste Zeit Deines Lebens.

Weil es zweimal gut ist: Fr andere Menschen, die Hilfe brauchen und fir Dich, weil Du hier ungewdhnli-
che Erfahrungen, neue Freunde, vielféltige Aushildungsangebote, berufliche Orientierung und soziale
Sicherheit findest.

Wir suchen Dich:

Nach Schule oder Ausbildung noch nichts vor?

Nutze die Zeit zur Orientierung in einer sinnvollen Aufgabe mit Taschengeld und einem qualifizier-
tem Zeugnis zum Abschluss!

Bei uns gibt es viele Mdglichkeiten, wo Du Dich mit Deinem sozialen
Engagement, Deiner Hilfsbereitschaft und einfach Deiner guten Laune
einbringen kannst:

In einer padagogischen Einrichtung z. B. Kindertagesstatte oder in der
Schilerbetreuung, betreust Du Kinder und Jugendliche.

Betreuung von Veranstaltungen und nach Deiner Rettungssanitateraus-

Im Rettungsdienst/Sanitatsdienst unterstiitzt Du die sanitatsdienstliche ’
bildung die Notfallrettung. Q

Oder Du bildest in der Breitenausbildung Jugendliche und Erwachsene
in Kursen der Ersten-Hilfe aus.

Du arbeitest in der Notrufzentrale des Hausnotrufdienstes und fahrst zu

Auf- und Abbau unserer Hausnotrufgerate sowie zu Serviceterminen bei unseren
Kunden. Du leistest selbststandig kleinere Hilfeleistungen oder 6ffnest im

Notfall dem Rettungsdienst die Tur.

Im Bereich Leben im Alter hilfst Du im Meni-Service, dem Hausnotruf-Service
in Sozialstationen oder in unserer Tagespflege alteren und hilfsbedurftigen Menschen.

Ein Fuhrerschein ist fir die Bereiche Rettungsdienst, Breitenausbildung,
Hausnotruf und Sozialstation zwingend erforderlich.

Interessiert, dann bitte gleich eine Bewerbung — bevorzugt in einer PDF-Datei — unter Angabe der Aus-
schreibungsnummer 20189001 an folgende Anschrift;

Arbeiter-Samariter-Bund Landesverband Hessen e.V.
Regionalverband Westhessen

Personalwesen, Dornbornstrasse 2, 65232 Taunusstein
E-Mail: fsjundbfd@asb-westhessen.de

Das kannst du von uns erwarten:

Taschengeld:
Du erhéltst von uns ein monatliches Taschengeld plus weitere Pauschalen. Bendtigte Arbeitskleidung
wird dir vom ASB kostenlos gestellt.

Begleitseminare: Du nimmst an finf Seminarwochen in deinem sozialen Jahr teil, an denen du dich mit
anderen austauschen kannst und den richtigen Umgang mit mehr Verantwortung und Stressituationen in
der Praxis lernst. Du diskutierst aber auch aktuelle Themen und bekommst Einblick in unterschiedliche
Themen, wie z.B. berufliche Orientierung oder Kommunikation.
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Kindergeld: Deine Eltern haben Anspruch auf Kindergeld.

Versicherungsschutz: Du bist wahrend deines Freiwilligendienstes in der gesetzlichen Kranken-, Pfle-
ge-, Renten-; Arbeitslosen- und Unfallversicherung angemeldet. Die Beitrage Gibernimmt deine Einsatz-
stelle zu 100%.

Bescheinigung und Zeugnis: Du erhéltst nach Ende deiner Dienstzeit eine Bescheinigung fiir die ge-
leistet Zeit und ein Zeugnis, das ausfihrlich Gber dein Engagement informiert.

Urlaub: Du hast wahrend eines zwélfmonatigen FSJ/BFD 26 Tage Urlaub. Die Dienstzeit kann aber auch
bis zu 6 Monate langer oder kiirzer geleistet werden.

Flexibilitat: Du kannst nach der Probezeit jederzeit innerhalb von vier Wochen zum Monatsende kiindi-
gen, falls du eine Ausbildungsstelle oder einen Studienplatz bekommst. Ein FSJ oder BFD kannst du in
Hessen ganzjahrig antreten.

Ubrigens: mit dem Freiwilligendienst hast du viele Vorteile, namlich

bessere Bewerbungschancen bei spateren Arbeitgebern,

die Moglichkeit zum Erwerb eines Schulabschlusses,

die Anerkennung als Vorpraktikum bei einigen Ausbildungen oder Anrechnung als Wartezeit bei bestimm-
ten Studiengéngen.

Wir freuen uns auf deine Bewerbung!

Bewerbungsunterlagen im Original werden nicht automatisch zurtick gesandt und werden nach 6 Mona-

ten vernichtet.
Wir helfen D
hier und jetzt. (D)

Arbeiter-Samariter-Bund



